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ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ОСНОВИ ПРОЄКТУВАННЯ 
ЗАХИСНОГО КОМПЛЕКТУ ВІЙСЬКОВОГО ЛЬОТЧИКА 

 
Мета. Метою дослідження є формування системного комплексного теоретико-методологічного 
підходу до дизайн-розробки захисного комплекту військового льотчика з урахуванням умов 
професійної діяльності, впливу небезпечних і шкідливих факторів, ергономічних, функціональних, 
конструктивно-технологічних та естетичних вимог. 
Методика. Методика дослідження базується на комплексному міждисциплінарному підході, що 
охоплює аналіз наукових джерел з дизайну, ергономіки, матеріалознавства, авіаційної медицини, 
текстильної інженерії та військової авіації; систематизацію чинників професійного середовища; 
узагальнення вимог до структури, функцій і взаємосумісності складових захисного комплекту. 
Основні результати. У дослідженні обґрунтовано необхідність комплексного підходу до 
проєктування захисного комплекту льотчика як багатокомпонентної системи. Визначено ключові 
групи чинників, що впливають на дизайн-розробку виробів: специфіка професійної діяльності, 
обмеженість простору кабіни, характер типових поз і рухів, вплив небезпечних та шкідливих 
факторів, вимоги до матеріалів, взаємосумісність елементів комплекту та їх інтеграція з 
технічним оснащенням. Запропоновано структуру теоретико-методологічного підходу та 
системну модель дизайн-розробки захисного комплекту військового льотчика.  
Наукова новизна полягає у формуванні системного комплексного теоретико-методологічного 
підходу до дизайн-розробки захисного комплекту льотчика військової авіації на основі узагальнення 
взаємозв’язків у системі «зовнішнє середовище – військовий льотчик – дизайн захисного 
комплекту». 
Практична значимість полягає у можливості використання запропонованого підходу під час 
передпроєктних досліджень, формування вимог до виробів, розробки структури комплекту, добору 
матеріалів і пошуку раціональних композиційно-конструктивних рішень для створення сучасного 
захисного екіпірування військових льотчиків. 
Ключові слова: спеціальний одяг; захисний комплект льотчика; військова авіація; дизайн-розробка; 
ергономіка; функціональність; композиційно-конструктивне рішення; матеріали. 
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THEORETICAL AND METHODOLOGICAL FOUNDATIONS 
OF DESIGNING A PROTECTIVE KIT 

FOR A MILITARY PILOT  
 

MAMCHENKO YANA, HAVRISH LEONID, NAVOLSKA LILIIA, OLIINYK HALYNA 
Kyiv National University of Technologies and Design, Ukraine 

 
Purpose. The purpose of the study is to develop a systematic theoretical and methodological approach to 
the design of a protective kit for a military aviation pilot, taking into account the conditions of professional 
activity, the impact of hazardous and harmful factors, and ergonomic, functional, structural-technological, 
and aesthetic requirements. 
Methodology. The research methodology is based on an integrated interdisciplinary approach, including 
the analysis of scientific sources in design, ergonomics, materials science, aviation medicine, textile 
engineering, and military aviation; the systematization of professional environment factors; and the 
generalization of requirements for the structure, functions, and compatibility of the components of the 
protective kit. 
Main results. The study substantiates the need for a comprehensive, multi-component approach to designing 
a pilot’s protective kit. The key groups of factors influencing the design development are identified, 
including: the specifics of professional activity; confined cockpit space; typical postures and movements; 
the impact of hazardous and harmful factors; material requirements; compatibility of kit elements; and their 
integration with technical equipment. A theoretical and methodological approach and a system model for 
the design and development of a military aviation pilot’s protective kit are proposed. 
Scientific novelty. The scientific novelty lies in the development of a systematic theoretical and 
methodological approach to the design of a military aviation pilot’s protective kit, based on the 
generalization of relationships within the system "external environment – military pilot – protective kit 
design". 
Practical significance. The practical significance of the study consists in the possibility of applying the 
proposed approach to pre-design research, the formulation of product requirements, the development of the 
kit structure, the selection of materials, and the identification of rational compositional and structural 
solutions for creating modern protective equipment for military pilots. 
Keywords: special clothing; pilot protective kit; military aviation; design development; ergonomics; 
functionality; compositional and structural solutions; materials. 
 

Вступ. Ключовим призначенням 
комплекту екіпірування військового 
льотчика є забезпечення ефективного 
захисту організму військовослужбовця від 
дії небезпечних і шкідливих чинників 
зовнішнього середовища. У цьому контексті 
одяг виконує не лише бар’єрну функцію, а й 
відіграє важливу роль у підтриманні 
стабільного фізіологічного стану, зокрема 
через формування контрольованого 
мікроклімату, необхідного для збереження 
теплового балансу, а також забезпечує 
комфортні умови функціонування організму 
в умовах змінних навантажень і 
специфічних параметрів середовища 

Захисний комплект призначений для 
створення і підтримання сприятливих умов 
функціонування організму як під час 
польоту, так і на наземних етапах діяльності, 
забезпечуючи адаптацію до екстремальних 

факторів, належний рівень працездатності та 
безпеки військовослужбовця, зокрема у 
надзвичайних та аварійних ситуаціях. 
Додатково, сучасні комплекти екіпірування 
мають відповідати підвищеним вимогам 
щодо ергономічності, функціональності, 
сумісності з бортовим обладнанням та 
іншими елементами спорядження, а також 
забезпечувати свободу рухів, надійність і 
зручність експлуатації в широкому діапазоні 
кліматичних і експлуатаційних умов.  

Не менш значущою є естетична вираз-
ність та образно-комунікативна функція 
захисного комплекту, що виконує роль 
засобу візуальної комунікації. Зовнішній 
вигляд військової форми забезпечує іденти-
фікацію авіатора, відображає його прина-
лежність до відповідного роду військ, а 
також сприяє формуванню єдиного 
професійного образу. Узгодженість 
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стилістичного рішення, структурна ціліс-
ність і гармонійна взаємодія композиційно-
конструктивних елементів виробів і комп-
лекту в цілому формують візуальний образ, 
що репрезентує професіоналізм, дисциплі-
нованість і бойову готовність військово-
службовця. Окрім цього, візуальний образ 
військового льотчика є важливою складо-
вою інформаційної та іміджевої політики 
Збройних сил, формуючи відповідне 
сприйняття як у самих військовослужбовців, 
так і серед цивільного населення, а також 
представників союзних армій і міжнародних 
організацій [1]. Дослідження зазначеної 
проблематики потребує комплексного під-
ходу, що зумовлено сталою тенденцією роз-
витку авіаційної галузі, дизайну та техноло-
гій, зокрема вдосконаленням технічного 
оснащення та його складових елементів, 
розширенням асортименту захисних виро-
бів, впровадженням інноваційних матеріа-
лів, удосконаленням конструктивних і функ-
ціонально-технологічних рішень, а також 
використанням сучасних методів проєкту-
вання і технологій виготовлення тощо. З 
огляду на викладене, розробка функціональ-
ного, естетико-ергономічного, технологічно 
досконалого, ефективного, надійного та 
високоякісного одягу військового призна-
чення, який відповідає встановленим вимо-
гам та умовам експлуатації, є складним 
багатоетапним процесом, що базується на 
наукових засадах і потребує системного та 
комплексного підходу. 

Аналіз досліджень та постановка 
завдання. Комплексний та системний підхід 
до проєктування ґрунтується на всебічному 
аналізі умов професійної діяльності, що дає 
змогу обґрунтовано визначати раціональні 
конструктивно-технологічні рішення, 
формувати пакет матеріалів, враховуючи 
фурнітуру, розробляти ефективні способи 
технологічної обробки виробу, а також 
забезпечувати урахування взаємозв’язків 
між усіма елементами комплекту як цілісної 
системи захисту. Дизайн-ергономічне 
проєктування виробів захисного комплекту 
військового льотчика, з урахуванням 
специфіки його експлуатації в реальних 
умовах, є складним багатоетапним і 
взаємопов’язаним процесом, якому передує 

формування концептуального підходу до 
розробки, детальний аналіз складових 
елементів та встановлення їхніх 
взаємозалежностей і функціональних 
зв’язків. Відомо, що дизайнерська діяльність 
має міждисциплінарний характер і потребує 
інтеграції знань із суміжних галузей, а в 
окремих випадках – залучення фахівців 
різного профілю до реалізації проєктних 
рішень. Це особливо актуально під час 
розробки захисних виробів військового 
призначення, які мають відповідати 
широкому спектру вимог, зокрема 
ергономічних, захисних, естетичних, 
функціональних, технологічних тощо. 

Науково-дослідні роботи, що стосуються 
льотного одягу та структури комплектів 
екіпірування льотчиків військової авіації, а 
також їх випробування і сертифікація, 
здійснюються спеціалізованими науково-
дослідними інститутами та лабораторіями. 
У міжнародному контексті до таких установ 
належать, зокрема, Науково-дослідна 
лабораторія Повітряних Сил США (The Air 
Force Research Laboratory, AFRL) [2, 3], 
Науково-дослідний інститут екологічної 
медицини армії США (U.S. Army Research 
Institute of Environmental Medicine, 
USARIEM) [4, 5]. В Україні відповідні 
дослідження виконуються Державним 
науково-дослідним інститутом авіації, 
Центральним науково-дослідним інститу-
том Збройних Сил України (ЦНДІ ЗСУ), 
Державним концерном «Укроборонпром», а 
також Центром метрології та стандартизації 
Міністерства оборони України [1]. 

Дослідженню сучасних моделей льотного 
одягу та інших захисних виробів для 
військових льотчиків, а також напрямів їх 
удосконалення присвячено наукові праці 
закордонних науковців – J.R. Keiser [6], 
P.R. Sinclair [7], а також вітчизняних 
дослідників О.М. Рудковського, 
В.В. Федоренка, А.Д. Черненка [8], 
І.М. Клюшнікова, О.М. Марченка, 
А.Г. Єрилкіна [9], В.М. Дурача, 
Л.Г. Ніколайчук [10]. У своїх працях вони 
розглядають питання підвищення 
функціональності, ергономічності, захисних 
властивостей тощо льотного екіпірування, а 
також обґрунтовують підходи до його 
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проєктування з урахуванням сучасних вимог 
авіаційної галузі. 

Проблематика функціональності та ерго-
номічного забезпечення виробів військового 
призначення, включаючи їх психофізіоло-
гічну, гігієнічну та антропометричну 
відповідність, розглядається у працях Eun-
Jin Jeon, Jeong rim Jeong, Hee-Eun Kim, 
S. Park, Hee-cheon You [11], D. Gupta [12], 
A. Schmidt, R. Paul, E. Classen, J. Beringer 
[13], D.J. Carr, C.A. Wilson [14].  

Дослідження, присвячені дизайну та 
конструктивному вирішенню виробів з 
метою забезпечення комфорту використан-
ня, максимального рівня захисту та 
збереження рухливості військовослужбовця, 
представлені у працях J. Huck, O. Maganga, 
Y. Kim [15]. Антропометричні аспекти, 
зокрема особливості тривалої роботи в 
сидячому положенні та вплив факторів 
робочого середовища на зміну окремих 
розмірних характеристик, що позначається 
на продуктивності праці та фізіологічному 
стані користувача, розглядаються у 
дослідженнях K.D. Morris [16], S. Bragança 
та співавторів [17]. Отримані результати 
обґрунтовують необхідність забезпечення 
динамічної відповідності одягу та адаптації 
виробів шляхом застосування раціональних 
композиційно-конструктивних і 
технологічних рішень [1]. 

Узагальнення проаналізованих джерел 
засвідчує, що попри значну кількість 
досліджень, присвячених окремим аспектам 
спеціального одягу, ергономіки та захисних 
матеріалів, питання комплексної дизайн-
розробки захисного комплекту льотчика 
військової авіації як цілісної системи 
залишається недостатньо опрацьованим. 
Зокрема, відсутнє узгоджене теоретико-
методологічне підґрунтя, яке б інтегрувало 
функціональні, ергономічні, конструктивно-
технологічні та композиційно-естетичні 
параметри у єдину систему проєктування. 

Матеріали та методи дослідження. 
Методологічну основу дослідження 
становить комплексний міждисциплінарний 
підхід, що поєднує положення дизайну, 
матеріалознавства, ергономіки, авіаційної 
техніки та авіаційної медицини. У процесі 
дослідження використано методи аналізу та 

узагальнення наукових джерел, системати-
зації чинників професійної діяльності 
військового льотчика, а також структурно-
функціонального аналізу складових захис-
ного комплекту. Здійснено дослідження 
умов експлуатації, включаючи клімато-
географічні, технічні та ергономічні 
аспекти, аналіз типових рухів і поз авіатора, 
особливостей взаємодії з обладнанням 
кабіни, а також впливу небезпечних і шкід-
ливих факторів на організм військовослуж-
бовця. Використано аналіз наукових джерел 
щодо властивостей сучасних текстильних 
матеріалів, інноваційних технологій (зокре-
ма smart-матеріалів, електронного текстилю, 
нанотехнологій), а також методи системати-
зації та узагальнення для визначення вимог 
до захисного екіпірування льотчиків. Окре-
му увагу приділено аналізу антропометрич-
них, психофізіологічних і медичних 
характеристик, що визначають вимоги до 
конструкції та функціональності виробів. 

Сучасне матеріалознавство тісно пов’я-
зане з розвитком технологічних інновацій і 
підходів, які формують окремий напрям 
методологічних досліджень. Активне впро-
вадження новітніх технологій у сфері 
текстильної інженерії зумовлює суттєві 
зміни властивостей текстильних матеріалів, 
сприяє підвищенню їх функціональності та 
розширенню експлуатаційних можливостей, 
що є особливо актуальним для створення 
військового одягу для льотчиків. Інновацій-
ні досягнення у галузі матеріалознавства 
пов’язані з розробленням і впровадженням 
інтелектуальних матеріалів, зокрема елект-
ронного текстилю (e-textiles), матеріалів з 
антибактеріальними властивостями, підви-
щеною стійкістю до ультрафіолетового 
випромінювання, а також використанням 
нанотехнологій для виробів військового та 
спеціального призначення. Зазначені 
напрями активно досліджуються як 
вітчизняними науковцями – С.І. Арабулі, 
В.І. Власенко, Н.П. Супрун, О.П. Кизимчук, 
М.В. Колосніченко та ін. [18–20], так і 
зарубіжними дослідниками – R.M. Aileni, 
L. Chiriac [21], G. Ehrmann [22], 
A. Angelucci, M. Cavicchioli [23], 
T. Blachowicz, G. Ehrmann [24], Y. Li, Q. Qiu, 
Y. Yang, H. Zhang [25]. 
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Аналіз наукових джерел свідчить, що 
питання дизайн-розробки військового одягу 
для льотчиків як об’єкта проєктної 
діяльності залишається недостатньо 
опрацьованим як у вітчизняному, так і в 
міжнародному науковому просторі. 
Відсутність цілісного системного підходу до 
проєктування таких виробів зумовлює 
необхідність проведення поглиблених 
міждисциплінарних досліджень, 
спрямованих на вдосконалення візуально-
композиційних характеристик, 
пропорційних рішень і членувань захисних 
виробів без зниження їх захисних 
властивостей. 

Результати досліджень та їх 
обговорення. Проведений аналітичний 
огляд дозволяє окреслити багатокомпо-
нентну проблематику дизайну одягу для 
військових льотчиків і формує теоретичну 
основу для подальших наукових досліджень. 
Опрацювання джерельної бази засвідчує, що 
застосування теоретико-методологічного 
підходу сприяє формуванню цілісного 
уявлення про об’єкт дослідження – одяг для 
льотчиків військової авіації – у поєднанні зі 
комплексом наукових знань, що базуються 
на тісній інтеграції дизайну і технологій, 
ергономіки, матеріалознавства, інженерії, 
авіаційної галузі, а також психофізіологіч-
них і проєктних аспектів [1]. Застосування 
комплексного підходу до дизайн-розробки 
комплекту для льотчика військової авіації 
дало змогу впорядкувати взаємозв’язки в 
системі формування сучасних дизайн-
рішень, а також представити її у вигляді 
структурно-алгоритмічної моделі (рис. 1). 
Запропонована структура охоплює як етапи 
передпроєктного аналізу, так і ключові 
аспекти проектування одягу та інших 
виробів військового призначення для 
авіаторів; розглянемо її. 

Ергономіка виступає одним із ключових 
компонентів теоретико-методологічного 
підходу [26], оскільки визначає 
відповідність технічних і конструктивних 
рішень можливостям та потребам людини. 
Вона охоплює параметри авіаційної техніки, 
авіоніки та оснащення кабіни повітряного 
судна (розміри, розташування елементів, 

матеріали тощо), забезпечуючи зручність 
користування та ефективну взаємодію в 
системі «зовнішнє середовище – військовий 
льотчик – дизайн захисного комплекту». 

Вагоме значення має також аналіз умов 
професійної діяльності, що формується під 
впливом сучасних технологій, складних 
авіаційних систем і супроводжується дією 
небезпечних чинників, висуваючи 
підвищені вимоги до фізичних і 
психофізіологічних характеристик льотного 
складу. 

Проєктування військового одягу для 
льотчиків повинно базуватися на врахуванні 
специфіки службової діяльності та 
експлуатаційних умов, зокрема клімато-
географічних факторів, характеру рухів і 
робочих поз, режиму служби та її 
тривалості, а також поширених травм і 
професійних захворювань [1]. Крім того, 
необхідним є врахування умов взаємодії 
льотчика з бортовим обладнанням, 
системами керування та засобами 
життєзабезпечення, що визначає вимоги до 
сумісності складових комплекту, їх 
функціональності та зручності 
використання.  

Оцінка експлуатаційних факторів також 
включає вплив небезпечних і шкідливих 
чинників середовища, що зумовлює вибір 
матеріалів, конструктивних рішень і 
технологій виготовлення виробів. 
Сукупність зазначених аспектів формує 
підґрунтя для обґрунтованого визначення 
параметрів захисного комплекту, 
забезпечення його ергономічності, 
надійності та ефективності в умовах 
реальної експлуатації. 

Виконання військових обов’язків 
пов’язане з підвищеним рівнем небезпеки, 
зумовленим імовірністю впливу шкідливих і 
небезпечних чинників середовища, зокрема 
екологічних. Повітряні сили належать до 
видів військ із високим рівнем ризику для 
особового складу, що визначає професійну 
діяльність льотчика як небезпечну, а за 
ступенем перевищення гігієнічних 
нормативів – таку, що може варіюватися 
залежно від характеру виконуваних завдань 
[1]. 
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Рис. 1. Теоретико-методологічний підхід до дизайн-розробки  

комплекту для льотчика військової авіації 
 

Суттєвою особливістю професійної 
діяльності військового льотчика є обмеже-
ний внутрішній простір кабіни літального 
апарата, що зумовлює тривале перебування 
у фіксованій, переважно сидячій позі та 
істотно обмежує рухову активність під час 
польоту. Це обумовлює необхідність 
урахування динаміки рухів і статичних 
навантажень, які формуються в умовах 
тривалої експлуатації та визначають вимоги 
до конструктивної організації виробів, їх 
об’ємно-просторової форми, параметрів та 
розміщення складових елементів як окремих 
виробів, так і комплекту в цілому. 

У цьому контексті важливим є 
попередній аналіз типових рухів і робочих 
поз військовослужбовця, який впливає на 
ергономічність, композиційно-
конструктивну структуру, вибір матеріалів і 
технологічних рішень, а також забезпечення 
динамічної відповідності виробів. Такий 
підхід дозволяє визначити зони підвищених 
навантажень і локального тиску на тіло як у 
статичних, так і в динамічних умовах [1]. 

У сукупності зазначені фактори 
формують вимоги до об’ємно-просторового 
та конструктивного вирішення льотного 
одягу і складових комплекту, забезпечуючи 

його ергономічність, відсутність надмірного 
тиску на окремі ділянки тіла, збереження 
доступу до систем керування та інтеграцію з 
системами життєзабезпечення. 

Виявлені чинники доцільно 
систематизувати за такими групами:  

– експлуатаційні (умови польоту, 
температурні та барометричні впливи, 
обмеженість простору кабіни); 

– антропометричні та ергономічні 
(поза, рухи, тривалість навантажень, 
взаємодія з обладнанням); 

– захисні (вплив небезпечних і 
шкідливих факторів, необхідність термо-, 
вогне- та механічного захисту); 

– конструктивно-технологічні 
(особливості матеріалів, вузлів, способів 
з’єднання); 

– композиційно-естетичні (цілісність 
образу, візуальна ідентифікація, 
узгодженість елементів комплекту). 

Така систематизація створює підґрунтя 
для формування цілісного підходу до 
дизайн-проєктування захисного комплекту 
льотчика як інтегрованої системи. 

На основі проведеної систематизації 
доцільно представити узагальнену 
концептуальну модель системного підходу 
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до дизайн-розробки захисного комплекту 
льотчика військової авіації, що відображає 
взаємозв’язки між ключовими чинниками та 
проєктними рішеннями (рис. 2). 

Запропонована модель дозволяє 
розглядати процес дизайн-розробки не як 
лінійну послідовність рішень, а як 
багатовимірну систему взаємопов’язаних 
факторів, що забезпечує підвищення 
ефективності, узгодженості та адаптивності 
захисного комплекту до умов експлуатації. 

При проєктуванні військового одягу для 
льотчиків важливим етапом є виявлення та 
аналіз небезпечних і шкідливих факторів із 
подальшим визначенням зон їхнього впливу 
на окремі ділянки виробів комплекту, що 
слугує основою для формування 
обґрунтованих вимог до конструкції та 

властивостей одягу. Умови професійної 
діяльності льотчиків характеризуються дією 
фізичних, хімічних, біологічних і 
психофізіологічних факторів, які 
відрізняються змінною інтенсивністю, 
тривалістю впливу та можливістю 
комплексної взаємодії [1]. 

До найбільш поширених належать 
коливання атмосферного тиску, значні 
перевантаження, інтенсивний шум, вібрації, 
вплив продуктів згоряння палива, 
несприятливі мікрокліматичні умови (зміни 
температури, вологості та тиску), світлові 
перевантаження (відблиски, пульсація 
світла), ультразвукові коливання, 
електромагнітні поля, радіаційне 
випромінювання, а також підвищений ризик 
пожеж тощо. 

 

 
Рис. 2. Системна модель дизайн-розробки захисного комплекту 

для льотчика військової авіації 
 

Зональний аналіз дозволяє визначити 
ділянки одягу, що зазнають найбільшого 
навантаження (тертя, стирання, розтягнення, 
забруднення, впливу вологи та 
світлопогоди) [1], і на цій основі 
раціоналізувати конструктивні та 
технологічні рішення шляхом 
удосконалення деталей виробів, 
обґрунтованого вибору їх параметрів та 
розміщення, а також диференційованого 
підбору матеріалів, посилення окремих зон, 
раціонального розміщення швів і 
функціональних елементів. 

Професійно-службова діяльність льотчи-
ка військової авіації характеризується висо-
ким рівнем психоемоційної напруженості та 
потребує спеціальної підготовки, спрямова-
ної на формування психічної стійкості, 
витривалості й готовності до прийняття 
виважених рішень у складних і небезпечних 
умовах, що відзначаються динамічністю 
обстановки та підвищеною відповідальніс-
тю [1, 27]. Окрім цього, діяльність льотчика 
супроводжується комплексним нервово-
психічним навантаженням, що зумовлене 
інтелектуальною, сенсорною та емоційною 
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напругою, особливостями режиму служби, 
монотонністю окремих операцій, а також 
перенапруженням функціональних систем 
організму. Характерною ознакою такого 
навантаження є його тривала та комбінована 
дія, що формується під впливом сукупності 
різнорідних чинників. 

Важливу роль у професійній діяльності 
льотчика відіграє зоровий аналізатор, через 
який надходить основний обсяг інформації. 
Це обумовлено необхідністю безперервного 
контролю показників приладів кабіни та 
одночасного спостереження за зовнішнім 
простором. За складних метеорологічних 
умов можливе виникнення зорових ілюзій, 
що здатні призводити до спотворення сприй-
няття просторових орієнтирів і втрати орієн-
тації [1]. Застосування сучасних шоломів із 
системами доповненої реальності значно 
розширює можливості управління літальним 
апаратом і підвищує ефективність контролю 
параметрів польоту. Водночас такі техноло-
гії збільшують навантаження на зорову сис-
тему, що може спричиняти швидку втомлю-
ваність, зниження концентрації уваги та по-
требує врахування цих факторів при проєк-
туванні складових елементів екіпірування. 

Важливою складовою підходу є 
врахування положень авіаційної медицини, 
яка охоплює фізіологічні можливості 
людини, а також наслідки впливу 
небезпечних і шкідливих чинників, зокрема 
професійні захворювання та травматизм. 
Діяльність льотчика супроводжується 
значними емоційними й інтелектуальними 
навантаженнями, зумовленими напруженим 
режимом служби, складністю керування 
літальним апаратом, необхідністю 
просторової орієнтації та оперативної 
обробки великого обсягу інформації [27]. 

Постійне перетворення приладових даних 
у просторові уявлення, а також поєднання 
сенсорних і аналітичних процесів висувають 
високі вимоги до швидкості реакції, уваги, 
координації рухів і психоемоційної стійкості 
льотчика. Аналіз професійних ризиків і 
травм відіграє важливу роль у розвитку 
дизайну захисного комплекту, 
орієнтованого на забезпечення 
максимальної безпеки та збереження 
працездатності військовослужбовця. 

Формування теоретико-методологічного 
підходу передбачає також урахування харак-
теристик авіаційної техніки, зокрема її так-
тико-технічних параметрів, функціональних 
можливостей і умов експлуатації, які безпо-
середньо впливають на вимоги до захисного 
комплекту льотчика. Сучасні літальні апара-
ти функціонують як інтегровані системи, що 
поєднують електронні та цифрові технології, 
забезпечуючи керування та контроль польо-
ту. Важливим чинником є й мікроклімат 
кабіни, який регулюється та підтримується на 
оптимальному рівні навіть за екстремальних 
зовнішніх умов [1]. Сукупність цих факторів 
визначає склад і структуру захисного комп-
лекту, обумовлюючи вибір його елементів 
залежно від сезонних і кліматичних умов, 
типу літального апарата та специфіки 
виконуваних завдань, а також впливає на 
композиційно-конструктивну організацію і 
параметри окремих складових виробів. 

До складу екіпірування військового 
льотчика входить обмундирування, яке 
охоплює білизняні вироби та засоби захисту 
голови, рук, ніг, органів дихання, зору й 
слуху, а також спеціальне спорядження, 
зокрема висотні, протиперевантажувальні, 
водозахисні, рятувально-підвісні та 
розвантажувальні системи [1]. Важливою 
вимогою є узгодженість і взаємосумісність 
усіх елементів комплекту, що забезпечує 
ефективний захист льотчика, коректну 
взаємодію з обладнанням кабіни, а також 
підтримання необхідних умов 
життєдіяльності й працездатності під час 
виконання завдань у повітрі та на землі. Це 
особливо актуально в аварійних ситуаціях, 
зокрема під час вимушеного покидання 
літального апарата. 

Запропонований системний теоретико-
методологічний підхід до дизайн-розробки 
захисного комплекту військового льотчика 
ґрунтується на комплексному дослідженні 
технічного оснащення та тактико-технічних 
характеристик різновидів літаків, авіоніки й 
бортового обладнання, а також на аналізі 
медичного забезпечення польотів, фізіоло-
гічних можливостей організму та особли-
востей функціонування його систем. Важли-
вими складовими є вивчення властивостей 
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текстильних та інших матеріалів, включа-
ючи їх художньо-колористичні характерис-
тики, дослідження умов і специфіки 
професійної діяльності, впливу небезпечних 
і шкідливих чинників та формування 
відповідних вимог до виробів. Підхід також 
передбачає системний аналіз структури 
захисного комплекту, умов його комплекту-
вання, композиційно-конструктивних і 
технологічних рішень, а також забезпечення 
взаємосумісності всіх складових. Це дає 
змогу узагальнити вимоги до виробів і 
комплекту в цілому, обґрунтувати їх 
характеристики та забезпечити узгодженість 
елементів екіпірування з технічними 
засобами на етапі дизайн-проєктування. 

Таким чином, проведений аналіз забезпе-
чує можливість переходу від розгляду окре-
мих чинників до їх системного узагальнення 
та інтеграції в єдиний теоретико-методо-
логічний підхід, який слугує основою для 
комплексної дизайн-розробки захисного 
комплекту льотчика військової авіації, вра-
ховуючи взаємозв’язки між експлуатаційни-
ми, ергономічними, конструктивно-техно-
логічними та функціональними аспектами. 

Висновки. У результаті проведеного 
дослідження сформовано системний комп-
лексний теоретико-методологічний підхід 
до дизайн-розробки захисного комплекту 
військового льотчика, який ґрунтується на 
узагальненні взаємодії елементів системи 
«зовнішнє середовище – військовий льотчик 
– дизайн захисного комплекту». Запропоно-
ваний підхід забезпечує розгляд процесу 
проєктування військового одягу в контексті 
історичних, соціокультурних, економічних і 
технологічних трансформацій, що впливали 
на формування багатокомпонентної 
структури захисного екіпірування. 

Встановлено, що визначальними 
структурними складовими підходу є аналіз 

характеристик військових літальних 
апаратів та їх бортових систем, дослідження 
текстильних і допоміжних матеріалів, 
урахування медико-фізіологічних аспектів, 
вивчення особливостей професійної служби 
льотчика, а також систематизація даних 
щодо впливу небезпечних і шкідливих 
чинників та ергономічних вимог до 
складових комплекту. 

Отримані результати створюють 
підґрунтя для формування художньо-
композиційних і конструктивних рішень, 
визначення умов комплектування та 
забезпечення взаємосумісності елементів 
екіпірування з метою підвищення 
ефективності захисту та цілісності образу 
військового льотчика. Запропонований 
підхід також дає змогу обґрунтувати вимоги 
до структури комплекту та характеристик 
його складових на етапі дизайн-розробки, 
що актуалізує подальші дослідження у 
напрямі удосконалення композиційно-
конструктивної організації захисного одягу 
військового призначення. 

Запропонований підхід базується на 
інтеграції експлуатаційних, ергономічних, 
захисних, конструктивно-технологічних та 
композиційно-естетичних чинників у межах 
єдиної проєктної системи; може бути 
використаний як методична основа для 
подальших наукових досліджень і 
практичної розробки сучасного захисного 
екіпірування. Новостворена системна 
модель створює передумови для розгляду 
захисного комплекту не як сукупність 
окремих виробів, а як цілісної 
функціонально та композиційно узгодженої 
системи, яка формує основу для подальшого 
розвитку методів адаптивного та 
інтегрованого проєктування спеціального 
одягу військового призначення. 
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